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Eifrige
Nachwuchsretter

,Wir brauchen sofort den Ret-
tungsdienst, er hat einen Herz-
stillstand*, "mft Christoph. So-
fort begmri% er mit der Herz-
druckmassage, wahrend Robin
den Beatmungsbeutel auspackt
und sich fiir die Beatmung be-
reithélt. Kurz darauf ertont das
Martinshorn, Blaulicht ist zwi-
schen den Bdumen zu sehen.
Mittlerweile haben sich Chris-
toph und Lilly bei der Herz-
druckmassage  abgewechselt.
Michelle und Henriette laufen
zum Tor, um dem Rettungs-
dienst den Weg zum Patienten
Zu zeigen.

Was nach einem schreckli-
chen Zwischenfall am Gymna-
sium Nackenheim aussieht, ist
ein Ubungseinsatz der ange-
henden Notfallhelfer des Schul-
sanitidtsdienstes. Henriette, Mi-
chelle, Lilly, Christoph und Ro-
bin belegen freiwillig die Not-
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fallhelfer AG -des aktuellen
Halbjahres und werden vom
Idsteiner Bildungszentrum Re-
scue & Nursing in Erster Hilfe
und Sanitdtswesen ausgebildet.
Nach erfolgreich abgeschlosse-
ner Ausbildung zum Notfallhel-
fer werden sie im téglichen Ein-
satz ihren Mitschiilern und
Lehrern professionelle Erste
Hilfe leisten, eine Tatigkeit, die
sie natiirlich hoffentlich nur sel-
ten ausiiben miissen. Fiir so viel
Engagement sagt die AZ: Res-
pekt!

Konzentriert bei der Sache sind die Teilnehmer der Nothelfer AG am

Nackenheimer Gymnasium.
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